Prijedlog tematske pripreme 
	Predmet:
	Biologija
	Razred:
	7. 
	Mjesto i datum:
	

	Učitelj/učiteljica:
	
	Škola:
	

	Tema:
	Kako i zašto živa bića dišu
	Redni br. sata:
	43. i 44. 

	Tematska jedinica:
	Dišu li sva živa bića na jednak način (Ponavljanje gradiva)
	Broj sati izvedbe:
	2

	Odgojno-obrazovni ishodi i razrada ishoda

	Svi navedeni u pripremama od 37. do 42. sata.

	Povezanost s očekivanjima međupredmetnih tema i s drugim predmetima

	Svi navedeni u pripremama od 37. do 42. sata.

	Ključni pojmovi:
	Svi navedeni u pripremama od 37. do 42. sata.

	Potrebno pripremiti:
	tablete, računalo, projektor, udžbenik i radnu bilježnicu, bilježnicu, A1/A3papire, flomastere, nastavne listiće

	Prijedlog tijeka nastave

	Sadržajne cjeline tematske jedinice

	· Ponavljanje

	43. sat 

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja ZA učenje, KAO učenje i NAUČENOGA

	Učenik/učenica: 
- sistematiziraju nastavne sadržaje, provjeravaju razumijevanje i usvojenost koncepata, primjenjuju nastavne sadržaje
	1. Pisanje Dnevnika učenja
- dobivaju zadatak da kroz oba sata pišu (bilježe) svoj dnevnik učenja. U dnevnik učenja, učenici bilježe tijek ponavljanja nastavnih sadržaja, što je učenik/učenica ponovio (naučio) na satu, napiše koliko je pojedini koncept proširen, upotpunjen, dodatno objašnjen i sl. (IN)
Učenici/učiteljica/učitelj mogu potom napraviti refleksiju na svoje učenje, procijeniti vlastitu aktivnost i mogu sami vrednovati postignute rezultate. Dnevnike će učiteljica/učitelj pregledati na kraju sata i mogu joj/mu poslužiti kao povratna informacija o uspješnosti poučavanja odnosno razumijevanja i usvojenosti gradiva.

- razvrstavaju pojmove koje je učitelj/učiteljica napisala na ploču (važni pojmovi podteme) u piramidu od 5 katova na način da u najdonji kat upišu pojmove koje najbolje poznaje i reda ih prema manje poznatim pojmovima tako da će se u vrhu piramide naći najmanje poznati pojmovi (IN) Nastavni listić 1.
- objašnjavaju odgovore, uspoređuju uradke, komentiraju, surađuju, instruktivno uče (RP/GR) 
	- dnevnik učenja 















- razvrstavanje pojmova ovisno o stupnju usvojenosti (piramida pojmova)

- praćenje sudjelovanja u raspravi i komentiranje

	44. sat

	Ishodi na razini aktivnosti
	Aktivnosti učenika, oblici rada i tehnike aktivnog učenja
	Prijedlozi tehnika vrednovanja ZA učenje, KAO učenje i NAUČENOGA

	Učenik/učenica:
- sistematiziraju nastavne sadržaje, provjeravaju razumijevanje i usvojenost koncepata, primjenjuju nastavne sadržaje







- koristi pouzdane izvore informacija






- pravilno rukuje IKT - om
	3. Sokratov razgovor:
- učiteljica/učitelj/učenici postavlja pitanje za ponavljanje, npr. Od čega su izgrađena pluća? Na odgovor na ovo pitanje (plućnih mjehurića) postavlja se novo pitanje koje se veže na plućne mjehuriće npr. Kakva je površina plućnih mjehurića? Na odgovor na ovo pitanje (mala) postavlja se sljedeće pitanje koje se veže na površinu plućnih mjehurića poput: Objasni omjer površine pluća i njihovog volumena.
Prvim se pitanjem priziva općenito znanje, drugim se pitanjem pojašnjava konkretno traženi pojam koji je spomenut u odgovoru itd. Ovom vrstom ponavljanja učiteljica/učitelj procjenjuje ostvarenost ishoda (pojedinačnu i cjelokupnog razreda).

- istražuju dodatne sadržaje o dišnom sustavu poput:
- zašto kišemo
- zašto je zdravije disati na nos nego na pluća
- vlažno ili suho – pitanje je sad
- otkuda vjetar puše i kamo puše
- što je spirometar i ventilacijski volumen
- puči biljaka
- korištenjem pametnih telefona ili tableta (individualnim radom, u parovima ili grupama ovisno o mogućnostima škole) učenici traže odgovore na https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaj ili na https://edutorij.e-skole.hr/share/page/home-page
- prezentiraju i analiziraju uradke (RP)
- rješavaju preostale zadatke u radnoj bilježnici od 52. - 60. stranice (IR)
	
- Sokratov razgovor - pitanja i odgovori








- procjena ostvarenosti ishoda i brojčano ocjenjivanje učenika koji se ističu 




 








- provjera točnosti odgovora

	Domaća zadaća:
	Objasniti (pisano) pojmove koje su napisali u vrhu piramide. 

	Prijedlozi za provjeru ostvarenosti ishoda 

	Sve navedenaou pripremama od 37. do 42. sata.

	Prijedlog rada za učenike s posebnim potrebama

	Učenici s teškoćama:
	· ovisno o teškoći: prilagodba sadržaja, vremena, strategija pristupa, stupnja pomoći, metoda poučavanja i učenja, stupnja sudjelovanja, krajnja očekivanja, razina znanja, metoda vrednovanja 
· učenike integrirati u sve oblike rada
· rješavaju Nastavni listić 2.

	Daroviti učenici:
	- pomažu učenicima koji teže usvajaju sadržaje

	Mogući plan učeničkog zapisa

	- nije potreban

	Popis priloga:
	Nastavni listić 1. Piramida pojmova
Nastavni listić 2. Piramida pojmova – prijedlog za učenike s teškoćama





Nastavni listić 1.

[bookmark: _Hlk13731749]Piramida pojmova

Zadatak: Razvrstaj ponuđene pojmove u piramidu tako da na dnu piramide budu pojmovi koje znaš najbolje objasniti prema manje poznatim pojmovima ili pojmovima koje uopće ne razumiješ. Ne moraš ispuniti sve katove.
Pojmovi: plućno disanje, stanično disanje, ždrijelo, plućni mjehurići, glasnice, dušnik, difuzija plinova, udisaj, izdisaj, međurebreni mišići, ošit, zračne vrećice, uzdušnice, škrge, koža, puči, odnos površine i volumena,  aerobni i anaerobni uvjeti, pluća




Nastavni listić 2.

Piramida pojmova
Zadatak: Razvrstaj ponuđene pojmove u piramidu tako da na dnu piramide budu pojmovi koje znaš najbolje objasniti, u sredini oni koji su ti manje poznati, a na vrhu pojmovi koje uopće ne razumiješ. Ne moraš ispuniti sve katove.

Pojmovi: PLUĆNO DISANJE, STANIČNO DISANJE, ŽDRIJELO, PLUĆNI MJEHURIĆI, DUŠNIK, UDISAJ, IZDISAJ, ZRAČNE VREĆICE, UZDUŠNICE, ŠKRGE, PUČI, AEROBNI I ANAEROBNI UVJETI










































